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COMO LLEGAR
Directo desde Santiago

www.airberlin.es

M La aerolinea Air Berlin vuela
directamente desde Santiago
de Compostela a Palma de
Mallorca a diario, —dos viajes
los miércoles, viernes y domin-
gos—, a partir de 29 euros por
trayecto. El precio incluye tasas
y recargos, pero, 0jo, para con-
seguir plazas baratas hace falta
ser previsores y reservar con
antelacion.

POR QUE IR

Fiestas y tranquilidad

B Palma de Mallorca es un
destino que suena a playa,
fiesta, verano, chiringuito, pero
no. En invierno, cuando el sol
no calienta como en agosto, la
capital balear muestra su cara
méas urbana y se convierte en
una ciudad acogedora donde
pasear, comprar, comer bien,
donde disfrutar de museos y ex-
posiciones y donde contemplar
hermosos monumentos como la
espléndida catedral.

Y, ademas, este mes Palma se
viste de fiesta, en honor a su
patrén, san Sebastian. El pro-
grama de actividades es denso,
pero los dias mas esperados son
el 19 y el 20 de enero. Concre-
tamente, la noche del sabado
19 se encienden hogueras en
las calles y plazas de Palma,
donde palmesanos y visitantes
asan sus sobrasadas, butifarras
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o carne que han llevado para
la ocasidn, al mismo tiempo
que escuchan los conciertos.
Y para el domingo 20, dia de
San Sebastian, el Ayuntamien-
to ha revitalizado una antigua
tradicion: los pasacalles, es-
pecticulos de fuego y magia
que recorreran las calles de la
ciudad y que prometen ser todo
un evento en las fiestas de San
Sebastian 2008.

COMO MOVERSE

Coches de alquiler
B La mejor forma de moverse
por Palma y por la isla es en un
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coche de alquiler, que aporta
libertad de movimientos. La
oferta es amplia, aunque en
verano, a veces, conseguir un
vehiculo es un problema, debi-
do a la alta demanda. Ademas
de las clasicas empresas de
alquiler internacionales, hay
muchas otras locales.

QUE VER

Arquitectura y museos

B La reina absoluta de los
monumentos mallorquines es
la hermosa catedral gotica de
Santa Maria, cuyo perfil se ve
desde todo el paseo maritimo.

ENCUENTRO. El Bar Bosch es el punto de encuentro de los mallorquines.
A la derecha, fachada modernista del antiguo Gran Hotel, hoy sede de la
Fundacion La Caixa. Arriba, estacion del ferrocarril a Séller, otro ejemplo
modernista. Y un patio con rejas que permiten ver su interior.

LA SEU. El Parque de la Mar es un punto
magnifico para contemplar el perfil de «la
Seon, la catedral gética, y el anexo palacio de
la Almudaina. Una vez dentro del templo,
llama la atencion el altar de Miquel Barceld
(sobre estas lineas), polémico y horrible para
unos y hermoso para otros.

Palma de Mallorca, la ciudad tranquila

La temporada baja transforma la capital balear en una urbe apacible de rincones coquetos
y monumentos que este mes se visten de fiesta para homenajear a san Sebastidn, su patron

No es raro escuchar elogios
sobre esta seo, como la llaman
los mallorquines, bien ubicada
entre las mas bonitas del mun-
do y también llamada catedral
de la luz y catedral del mar. No
hay tanto acuerdo al hablar del
interior del templo, sobre todo
respecto a la capilla del Santisi-
mo, obra del artista mallorquin
Miquel Barcel6, «espantosa, an-
tiestética y deforme» para unos,
una «profanaciény» para otros, y
un «sueflo» y una «experiencia
sobrenatural» para muchos. No
hay unanimidad posible, asi que
lo mejor es acercarse y com-

probarlo por uno mismo. Eso
si, cuidado. En los alrededores
del templo suelen colocarse las
claveleras, expertas en provocar
el despiste de los turistas para
cometer robos.

Vecino a la catedral encontra-
mos otro edificio emblematico,
el palacio de la Almudaina, gé-
tico musulman, que sirvié como
residencia al rey JaimeII. En la
zona vieja llaman la atencién
los hermosos patios que se ven
tras las verjas de hierro, pecu-
liaridad avalada por el Ayunta-
miento de Mallorca cuyo fin es
garantizar la seguridad de las
casas senoriales a la vez que se
facilita la contemplacion de sus
hermosas entradas.

Los ojos pronto se posan en
hermosos edificios coloristas de
estilo modernista fruto del paso
por la ciudad de figuras como
Antonio Gaudi y sus discipulos.
Por ejemplo, el viejo Gran Ho-
tel, hoy sede de la Fundacién
La Caixa. En frente esta Can
Casasayas, dos edificios fecha-
dos en1908 y 1909 que destacan
por sus motivos geométricos y
por la ondulacién de sus facha-
das. Otros edificios modernistas
resefiables son los Almacenes El
Aguila y la Casa Fortesa Rei, a la
entrada de la plaza Mayor.

En Mallorca, en invierno, a
veces llueve y hace frio. Es
entonces la ocasién de esca-
parse a un museo. Uno de los
mas interesantes es el de Arte



Moderno y Contemporaneo Es
Baluard, inaugurado en el 2004
y cuya coleccion ilustra las ten-
dencias mas importantes del
arte actual. Otra visita obligada
es el Museo Palau March, con
piezas de Rodin o Chillida. No
faltan algunos curiosos, como
el dedicado a las mufiecas anti-
guas (frente a la catedral). Y en
la afueras, el castillo circular de
Bellver, ubicado en un bosque a
tres kilobmetros de Palma, y sede
del Museo de la Ciudad.

EL PUERTO

Yates y mas yates

B Caminar por el paseo mari-
timo en invierno es un placer.
La ciudad bordea la bahia, por
donde pasa una avenida de tres
kilébmetros que comienza en la
escollera y acaba en el dique
oeste. En la zona llamada Club
de Mar es donde atracan los
yates mas lujosos, entre ellos
el Lady Moura, el mas grande,
con 110 metros de eslora. Un
palacio flotante con dos he-
lipuertos, cinco Rolls Royce
y siete millones de euros de
gastos anuales, segiin cuentan
los propios mallorquines. Mas
modestos son los barcos que
atracan en el Club Nautico, se-
parado del puerto pesquero por
lalonja del pescado. Y hablando
de palacios, desde el dique del
oeste se ve bien el de Marivent,
donde descansa la familia real
cada verano. Otra parada obliga-
da para quienes quieran ver mas
yates es la exclusiva marina de
Puerto Portals, en Calvia, punto
de escala habitual para la high
society que tanto glamur aporta
alaislaenla época estival y una
de las mas bonitas y populares
del Mediterraneo, con mucho
ambiente y boutiques de moda,
restaurantes y bares.

DE COMPRAS

Jaime ITI

B La calle comercial por ex-
celencia donde se ubican las
tiendas caras y las cadenas son
Jaime III y paseo del Borne. Otra
ruta interesante y mas colorista

YATES. Los yates mas

modestos se
concentran en el
Club Nautico y los
mas lujosos tienen
su hueco en el Club
de Mar. Muchos de

ellos permanecen alli

atracados todo el
invierno.

EXTRANJEROS

En Palma de
Mallorca, el 19,7
por ciento de los
404.335 habitan-
tes censados son
extranjeros, dato
que convierte a la
capital balear en
la segunda ciu-
dad europea con
mayor porcentaje
de poblacion
residente nacida
en el extranjero
(superada por
Amsterdam). Y
de los casi diez
millones de tu-
ristas recibidos
en el 2006, casi 8
millones son ex-
tranjeros. Donde
mas se concen-
tran es en Can
Pastilla, Palma
Nova, Paguera,
Magallufy en la
playa del Arenal.

QUE COMPRAR

son la callejuelas peatonales que
dan forma al centro histdrico de
la ciudad, ubicadas entre la pla-
za de Espana y la plaza Mayor.
Cerca de aqui encontramos las
Ramblas. Una calle larga donde
ademas de pequenas tiendas hay
muchos puestos de flores. Si el
dia coincide lluvioso y quieres
refugiarte en un centro comer-
cial, puedes escaparte a Porto
Pi (en el dique oeste), donde
ademas de comercios hay cines
y restaurantes.

DE MARCHA

También en invierno

Bl En general, los bares donde
salir de copas en Palma se con-
centran en el paseo maritimo,
donde encontramos el Bar Made
in Brasil o la discoteca Mar Sala-
da (situada en el Club del Mar).
Otra opcioén es el barrio de La
Lonja, donde estad Opium (en
el Hotel Puro), Atlantico (para
tomar copas) o el Abaco. En la
calle Sant Magin esta el Barro-
co, ideal para quienes quieran
tomar copas y escuchar musi-
ca en ambiente tranquilo. Y los
mas marchosos, deben acudir a
Tito’s (en el paseo maritimo, la
discoteca mas conocida de Ma-
llorca) o el nuevo Mood Club
(no esta directamente en Palma,
sino en Puerto Portals).
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DONDE DORMIR

Dos hoteles y tres campos de golf

Ml Palma de Mallorca en invierno no

depende tanto del mar, por eso quiza

sea bueno elegir un hotel que no esté

en primera linea de playa, pero dotado

de todas las comodidades. Una opcién

es el Castillo de Son Vida, un clasico

de lujo de cinco estrellas ubicado en

un edificio del siglo XIII y en el co-
razén de una de las urbanizaciones

mas exclusivas de la ciudad, a diez

minutos en coche del centro de Pal-
ma, rodeado por tres campos de golf
de 18 hoyos y con una terraza desde

donde se contemplan las mas hermo-
sas vistas de Palma. Cerca del castillo

esta el Arabella Golf and Sp4 Resort,
menos glamuroso, pero igualmente

un cinco estrellas dotado con todas

las comodidades y servicios.

DONDE COMER

LOS ONASSIS, la realeza de Monaco, Truman
Capote, Maria Callas, Michael Caine o Claudia
Schiffer durmieron en el Castillo de Son Vida.
Precios aproximados. Castillo de Son

Vida: a partir de 326 euros, suites a partir de
965. Arabella Golf and Spa: A partir de 202
euros, «grand suite»: 1746 euros. (Precios
validos para dos personas con desayuno e
IVA incluidos). Mas informacién y reservas
en: www.hotelsonvida.com y www.mallorca-
resort.com

Celler sa Premsa
(www.cellersapremsa.es).
Abrede12a16y de 19.30
a23.30. En invierno
cierra los domingos.
Especialidad: sepia al
estilo mallorquin.

El cumpleaiios de un restaurante

B Se llama Celler sa Premsa y es
uno de esos establecimientos clasi-
cos popular entre los mallorquines.
Decorado con viejos carteles tauri-
nos y ajados posteres de futbol, con
manteles de cuadros y botas de vino.
Y, lo mejor, una carta larguisima, y a
un precio moderado, donde destacan
especialidades de la cocina tipica ma-
llorquina como el tumbet (con beren-
jenas, calabacin y pimientos con o sin
huevo); el lomo con col, arroz brut
(caldoso y con verduras) o las sopas
mallorquinas. Ah, y una bodega re-

pleta de vinos mallorquines, que cada
vez estan mas de moda también en la
Peninsula. Fundado en 1958, el Celler
sa Premsa, a punto de cumplir los 50,
es una visita casi obligada.

Otra opcién es el Restaurante Es
Mercat, famoso por su cocina de mer-
cado. Y quienes gusten del buen pes-
cado, pueden acudir al Restaurante
Bungald, situado sobre el mar en Ciu-
dad Jardin, y donde ofrecen buenas
vistas, paellas y pescado. Para tomar
un café, cualquier establecimiento de
la cadena local Cappuccino.

Ensaimada y sobrasada, delicias muy tipicas

B Al pensar en productos
tipicos mallorquines, saltan
dos imagenes a la cabeza: en-
saimadas y sobrasada. El mejor
lugar para comprar la segunda
es el colmado Santo Domingo,
donde Pedro Amengual sirve
a gourmets, locales y viajeros,
productos de primera calidad
de diferentes clases: dulce,
picante, para freir, para untar.
No faltan quesos de la zona,
mermeladas, pan de higo y ga-
lletas como las quelis, deliciosas
con sobrasada. Un consejo: no
entren con el estdbmago vacio

o los buenos aromas que se
respiran afectarn a la tarjeta
de crédito.

También es tipico llevarse de
Mallorca una buena ensaimada.
Las hay de varios tipos: simples,
rellenas de cabello de angel o
de crema. Y de muchos tama-
fios. Eso si, ojo. En la mayoria
de los hornos hay que reser-
varlas el dia anterior u horas
antes de partir, sobre todo las
grandes que solo se hornean
por encargo. Si no da tiempo,
en el aeropuerto siempre hay
ensaimadas a la venta.

BUENOS SABORES: El colmado Santo
Domingo, en el 1 de la calle del mismo
nombre, ofrece buenos productos
artesanos de Mallorca. El Forn del
Teatre es popular por sus ensaimadas.



